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Présentation g énérale du projet

� En quoi ça consiste ? 

• Appliquer le protocole de Kyoto chacun à son échelle

• Mission : réaliser 8% d’économies d’énergie pendant la 
période du défi

• Objectifs : 
• Protéger l’environnement

• Faire baisser les factures d'énergie

• Comment : En modifiant petit à petit les habitudes de 
consommation pour appliquer des astuces économes 
dans la  vie quotidienne
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Le principes de fonctionnement

Une 
dizaine de 
familles
+ Un 
capitaine

Un 
groupe: 
1 objectif 
commun

1 commune ou 
intercommunalité
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Présentation du concept 



Familles à Energie Positive - AGEDEN 5

Objectifs

Un défi entre familles…pour économiser 8% d’énergie
en 5 mois

Concours du 1er décembre 2013 au 30 avril 2014

Les économies d’énergie doivent être issues de 
changements de comportement et non 
d’investissements (isolation, changement de chaudière…)

Des voisins, des amis, des familles, du personnel d’entreprise
ou d’administration…
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Résum é en 5 points

� Plusieurs types d’acteurs : les intercommunalités, 
les communes, les coordinateurs, les capitaines 
et les groupes de familles

� Les coordinateurs forment les capitaines et 
animent le défi

� Les intercommunalités et municipalités lancent le 
concours sur leur territoire

� Les capitaines accompagnent les familles 
participantes sur les gestes économes et les 
relevés de consommations pendant le concours

� Les intercommunalités et les communes 
organisent une cérémonie de remise des prix aux 
gagnants 
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Outils

� Des outils de communication et de sensibilisation 
adaptés au concours (brochures, posters, site 
internet, manuels de suivi).

� Un logiciel de relevés des consommations et de 
suivi en ligne pour les «capitaines» et les 
participants

� Un kit d’animation pour les capitaines (fiches 
thématiques, suggestion d’animation etc…)

� Un accompagnement des capitaines et des 
familles tout au long du concours
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� Coordonner le projet dans la localité (animation des comités
de pilotage, des groupes de travail, respect du planning)

� Aide à la recherche des communes participantes sur les 
territoires concernés

� Former et assister les capitaines de l’énergie

� Fournir des outils d’information, de sensibilisation sur les 
gestes économes

� Vérifier et valider les relevés de consommation d’énergie

Et Co organisation des différents événements avec les 
intercommunalités

Rôle des Espace Info Energie  
coordinateur
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Rôle des intercommunalités et    
des communes
� Identifier un responsable de l’action en interne

�Trouver des familles et des capitaines sur son territoire

� Organiser le lancement du concours avec le coordinateur

� Participer aux Comités de Pilotage

� Fournir des lots (théatre, cinéma, sport, transport public, 
piscine…) aux participants (à déterminer par la municipalité)

� Participer à la Remise des Prix

� Les intercommunalités et les communes sont accompagnées
pour chaque action par le coordinateur
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� Etre le contact/guide/relais des familles participantes

� Représenter son “groupe de familles”

� Distribuer le matériel de la campagne (outils d’informations, de 
sensibilisation, de suivi des consommations) aux participants

� Participer aux Comités de Pilotage et aux groupes de travail

� Responsable de la mise en ligne des relevés de consommation de 
leur “quartier”

� Formation gratuite sur les économies d’énergie et de charges, 
lien social.

Rôle des Capitaines de 
l’Energie
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� Faire un relevé hebdomadaire de ses consommations

� Fournir ses relevés à son capitaine de l’énergie (1 fois tous les 15 
jours)

� Participer aux réunions de “familles” organisées par son 
Capitaine de l’énergie

� Appliquer les gestes d’économies d’énergie au quotidien

� Réaliser au minimum 8% d’économies d’énergie sur la période
du concours

� Gagner le concours !

� lien social, réduction des charges, culture énergie et 
environnement

Rôle des participants
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Avantages pour l'intercommunalité
et les communes

� Sensibiliser les habitants de votre territoire aux économes 
d'énergie : Vous encouragez vos concitoyens aux bonnes pratiques de 
façon ludique et conviviale

� Vous devenez un moteur de la politique environnemen tale locale

� Obtenir rapidement des résultats concrets et chiffrés en termes 
d’économie d’énergie et de diminution des émissions de GES sur votre 
territoire

� Valoriser votre territoire par la communication, les événements qui 
seront organisés autour de ce projet. Faire partie de « Familles à
Energie Positive » amène une image avantageuse du point de vue 
environnementale.

� Présenter votre territoire comme un des moteurs de la politique 
énergie au niveau local
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Bilan chiffré de l'édition 
précédente en Is ère
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Qui a particip é en 
2012/2013? 

Isère (hors agglomération grenobloise)

� 29 équipes (dont 1 équipe AGEDEN)

� 6 territoires et 1 équipe AGEDEN
� 330 familles
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Bilan du concours 
2012 / 2013

Bilan national

+ de 3 000 familles participantes

8.3 millions de kWh économisés
= consommation d’électricité spécifique de près de 3 100 logements)

1 400 tonnes de CO2 évitées
= émissions de plus 482 000 litres de fioul



Bilan d épartemental (hors metro)

- 666 884 kWh économisés

- En moyenne, - 15.3 % d’économie d’énergie soit 
plus de 250 € d’économie.

Bilan du concours 
2012 / 2013



Bilan du concours 
2012 / 2013



WWW.isere.famille-a-energie.fr

Bilan du concours 
2012 / 2013
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Des outils à disposition

Sur le site internet : 
//isere.familles-a-energie-positive.fr



L'édition 2013/2014 
en Isère

c'est parti !!

Familles à Energie Positive -
AGEDEN



Quelques dates 
à retenir ou à définir

Familles à Energie Positive - AGEDEN

Durée du concours : du 1er décembre 2013 au 30 avril 2014

Date de lancement du concours : à définir sur chaque territoire

Date de clôture des inscriptions : 15 novembre

Formation des capitaines : en 2 sessions – date à définir

Événement final : samedi 24 mai 2014


